
Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2 Salle Yoga Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2 Salle 1 Salle 2

CLASSIQUE

ELEMENTAIRE 1A+1B

16h-17h

NEW STYLE ENFANTS 2

16h-17h

BREAK ENFANTS 1

14h-15h

HEELS ADULTE

12h30-13h30

CLAQUETTES ENFANTS 

17h-18h

NEW STYLE ENFANTS 1

15h-16h

CLASS CONCOURS                     

MODERN JAZZ

HEURE MODULABLE

COMEDIE MUSICALE 

ADOS 2

12h30-13h30

CONTEMP ADO/

ADULTES DEB

19h30-20h30

AVANCE

20h30-21h00

 BODY CARDIO SCULPT

12h30-13h30

CLASS CONCOURS 

CLAQUETTES  

HEURE MODULABLE

CABARET  INTER

12h30-13h30

CLAQUETTES ADULTES  

PERF,

14h30-15h30

CONTEMP ENFANTS

16h15-17h15

JAZZ BROADWAY ADULTES 

1

19h15-20h15

COMEDIE MUS. ADULTES 1

20h15-21h15

BREAK PERFECT

18h-19h

COMEDIE MUSICALE 

ENFANTS 

18h-19h

JAZZ BROADWAY ADULTES 

2

19h-20h

NEW STYLE ADO/ADULTES

19h-20h

BREAK ADOS 2

17h-18h

INITIATION-CLASSIQUE 

PREPARATOIRE

17H30-18H30

COURS PARTICULIER 

CLASSIQUE

16h-17h30

CHANT ADULTES 

INTERMEDIAIRE

20h30-21h30

CLASSIQUE

ELEMENTAIRE 1A+1B+2A

17h30-18h30

CLASSIQUE ADULTES 

AVANCES

20H-21h30

STRECHING/

PILATES

12h30-13h30

CABARET  DEB

12h30-13h30

CLAQUETTES 

ADO/ADULTES INITIATION

18h30-19h30

CLAQUETTES ADULTES 

DEBUTANTS 2

19h30-20h30

COMEDIE MUS. ADULTES 2

20h30-21h30

CLASSIQUE ADULTES 

DEBUTANTS 

18h30-20h

CHANT C PART

18h30-19h30

EVEIL 1A-1B

17h30-18h30

VENDREDI  SAMEDI

THEATRE ENFANTS

10h-12h

INITIATION CLAQUETTES 

ENFANTS

11h-12h

INITIATION JAZZ 

BROADWAY ENFANTS

10h-11h

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

POSSIBILITE DE COURS PARTICULIER DANS TOUTES LES DISCIPLINES

LE PLANNING POURRAIT ETRE LEGEREMENT MODIFIE EN DEBUT D'ANNEE SCOLAIRE - A MOINS DE 7 ELEVES LE COURS PEUT ETRE SUPPRIME.

CABARET AVANCES

20h-21h30

CLAQUETTES ADULTES 

INTERMEDIAIRE

20h15-21h15

CLASSIQUE 

ELEMENTAIRE 2B 

+ADULTES 

18h30-20h MODERN JAZZ INTER 

ADO/ADULTE  

19h15-20h15
CHANT ADULTES 

DEBUTANTS

19h30-20h30
CLAQUETTES ADULTES 

INTER

20h-21h

RAGGA DANCE HALL 

ADO/ADULTES

20h-21h

MODERN JAZZ DEB 

ADO/ADULTE  

18h15-19h15

CABARET INTERMEDIAIRE

20h-21h30

JAZZ BROADWAY ADO 

17h30-18h30

MODERN JAZZ ENFANTS 

17h15-18h15

CABARET DEBUTANT

18h30-20h

CLAQUETTES ADOS 1

17h15-18h15

COMEDIE MUSICALE ADO 

1

18h15-19h15

BARRE A TERRE + 

STRECHING

19h15-20h15

THEATRE ADULTE

20h15-21h15

CLASSIQUE

CONCOURS 

15h-16h

CLASSIQUE 

ELEMENTAIRE - 2A-2B 

CLASS CONCOURS

13h-14h30

POINTES

14h30-15h

Planning Cours Saison 2023/2024

CHANT ENFANTS 

17h30-18h30

EVEIL 1A -1B

10h-11h

INITIATION 6/7 ans

11h-12h

EVEIL 1A -1B

9h30-10h30

CONTEMP CONCOURS

17h15-18h15

3030 Chemin St Bernard - 06220 Vallauris Sophia Antipolis - tels: 04 92 95 78 87 / 06 16 67 79 62 

CLAQUETTES AVANCES

10h30-11h30

CLAQUETTES ADOS 2

11h30-12h30


