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La Philosophie et l’approche

Une formation d’excellence, un suivi humain

Pour l’année 2026-2027, la Danse Art Academy ouvre ses portes aux

élèves passionnés, désireux de consacrer plus de temps à leur art et de

s’orienter vers un avenir professionnel.

Notre mission est double : offrir un enseignement technique de haut

niveau tout en préservant l’intégrité de l’enfant. 

Nous croyons fermement qu’un grand danseur est un danseur épanoui,

bien dans son corps et dans sa tête.

Nos valeurs clés : Rigueur, bienveillance, épanouissement.

Un enseignement individualisé

Parce que chaque corps est unique, notre pédagogie s’adapte à l’élève, et

non l’inverse. Le chemin artistique est propre à chacun, selon ses

capacités physiques et sa sensibilité.

Effectifs limités pour garantir une attention constante du professeur.

Corrections personnalisées et objectifs ciblés.

Préparation mentale et gestion du stress pour les concours et

auditions.

Le bien-être au cœur de la performance

Nous offrons un cadre sécurisant.

Santé Morale : Écoute active, respect du rythme de l’enfant et

valorisation des progrès.

Santé Physique : Prévention des blessures et respect de la

morphologie.



Le Programme Artistique 

Un programme intensif conçu pour développer la virtuosité, la musicalité et

l’artistique.

Technique : La danse classique, le socle de la formation(technique classique,

travail de pointes/répertoire) avec des disciplines complémentaires danse

contemporaine, modern jazz, claquettes, barre au sol (renforcement

musculaire) et stretching pour former un danseur complet et polyvalent 

Artistique : Expression scénique, Improvisation, Composition

chorégraphique, Interprétation, concours

Théorique & Santé : Nutrition adaptée, Préparation mentale, Sophrologie.

Volume horaire : 15h à 20h de danse par semaine selon un planning établi

avec l’élève et les professeurs.

Le + Bien-être : Des ateliers mensuels de nutrition, gestion du stress et de

confiance en soi inclus dans le cursus.

Le Suivi Scolaire 

En classe horaires aménagés en partenariat avec l’Institution Sainte Marie

de Chavagnes à Cannes, Institution Fénelon à Grasse ou l’élève peut aussi

choisir un enseignement à distance via le CNED.

Suivi : Points réguliers avec les familles sur les résultats scolaires. En cas de

baisse de régime scolaire, nous pouvons adapter la charge artistique pour

soutenir l'élève.

Niveaux : De la 6ème à la terminale.

L'Équipe & L'Encadrement

Professeurs Diplômés d'État : Des experts passionnés ayant tous une

carrière artistique. et formés à la pédagogie positive.

Partenaires Santé : Accès facilité à un réseau d'ostéopathe, de

kinésithérapeute,  médecin du sport, nutritionniste.



Le cursus danse étude s’adresse à des élèves motivés, 

faisant preuve de rigueur et de passion

Entrée sur audition (niveau requis selon l’âge)

Danse Art Academy cursus danse étude, 

c’est 

Une passerelle vers la professionnalisation

Une équipe pédagogique experte et attentionnée

Un environnement sain pour grandir et s’épanouir

Cotisation annuelle

 2750 euros payable au trimestre ou au mois 

+ Frais d’inscription 25 euros

Auditions 

Les prochaines auditions pour la rentrée 2026-2027 auront lieu 

le samedi 21 mars 2026 à 13H  

le vendredi 8 mai 2026 à 14H 

dans les studios de l’école Danse Art Academy

Auditions privées sur demande 

Contact 

Adresse : 2720 chemin St Bernard 06220 Vallauris

Renseignements  et demande de dossier pour audition : 0616677962

Email : welcome@danseartacademy.com

Site : www.danseartacademy.com


